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毎
回
ご
好
評
を
博
し
て
い
る
、和
食
マ
ナ
ー
教
室
を
開
催
い
た
し

ま
す
。今
回
も
、岩
下
先
生
を
お
招
き
し
て
形
や
表
面
的
な
事
だ

け
で
な
く
、心
を
通
わ
せ
る
気
持
ち
を
大
切
に
し
た
和
食
の
マ
ナ
ー

や
会
席
料
理
の
召
し
上
が
り
方
を
講
演
い
た
し
ま
す
。

第
十
一回
は
、「
結
婚
の
祝
儀
に
際
し
て
」と
題
し
ま
し
て
、祝
儀
に
ま

つ
わ
る
様
々
な
マ
ナ
ー
を
お
食
事
の
作
法
を
中
心
に
、参
加
者
様
か

ら
の
ご
質
問
な
ど
交
え
て
わ
か
り
や
す
く
丁
寧
に
解
説
し
ま
す
。
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〇
〇
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（
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ー
ビ
ス
料
込
）

※
参
加
費
に
は
お
料
理
、乾
杯
飲
物
、懐
紙
、教
本
等
が
含
ま
れ
ま
す
。
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講師 岩下宣子：プロフィール

前回のマナー教室

マナー教育サポート協会理事長、全日本作法協会の故内

田宗輝氏、小笠原流・故小笠原清信氏のもとで学ぶ、

1984年、現代礼法研究所を設立。マナーデザイナーとし

て、企業、学校、公共団体などで指導、研修、講演や執

筆活動など幅広く活躍。日本経済新聞で連載中の「実践

マナー教室」はじめ、著書慣習書に「マナー以外の社会

人常識」「贈り方のマナーのコツ」ほか多数。


